
E U R O P E A N  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

F O R M A T  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  COSTANZA TERESA DELLA TORRE 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  22 – 10 - 1989 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
• Date (da – a)  2015 – ad oggi 

• Nome e indirizzo dell’azienda  Collaborazione continuativa con Tiemes Srl - Milano 

• Tipo di attività o settore  Servizi ingegneristici avanzati per l’energia – Impianti meccanici, sistemi di ingegneria e 
progettazione 

• Occupazione o posizione  Libero professionista con contratto di collaborazione 

• Principali attività o responsabilità  Progettista di impianti meccanici, Direzione Lavori anche in appalti pubblici, Collaudi di 
Impianti, Tecnico Competente in Acustica (TCA) iscritta all’elenco nazionale ENTECA, Esperta 
in Gestione dell’Energia (EGE) secondo UNI 11339:2023, LEED AP e sostenibilità ambientale. 
Aggiornamento e mantenimento certificazioni UNI 9001:2015, UNI 14001, UNI 45001 e UNI 
11352.  

PRINCIPALI ESPERIENZE    

   

Titolo  CONSULENZA E ASSISTENZA ALLA DIREZIONE LAVORI EDIFICIO SCOLASTICO PNRR 

Attività svolta   Consulenza per analisi energetica, analisi acustica, impianti meccanici. In corso assistenza 
alla Direzione Lavori e al cantiere per impianti. 

Committente  Pubblico 

Anno di esecuzione  2023 – in corso 

   

Titolo  PROGETTAZIONE EDIFICI INDUSTRIALI AD ENERGIA QUASI ZERO 

Attività svolta   Analisi energetica preliminare, progettazione meccanica e sviluppo progetto tipologico per 
edifici industriali, residenziali e terziari 

Committente  Pubblico 

Anno di esecuzione  2020 – in corso 

   

Titolo  RIQUALIFICAZIONE UFFICI E ATTIVITA COMMERCIALI 

Attività svolta  Legge 10 – Calcoli dei consumi energetici – Progettazione meccanica – Direzione lavori 
impianti meccanici 

Committente  Vari privati 

Anno di esecuzione  2017 – in corso 

   

Titolo  ACUSTICA AMBIENTALE 

Attività svolta   Supporto alla redazione di studi previsionali di impatto acustico per impianti eolici, fotovoltaici 
e BESS. Attività comprensiva di misure fonometriche, redazione di relazioni. 

Committente  Privati 

Anno di esecuzione  2021 – in corso 

   

Titolo  ACUSTICA IN EDILIZIA 

Attività svolta   Redazione di calcolo previsionale di Requisiti Acustici Passivi. Attività comprensiva di misure 
fonometriche di collaudo in campo. 

Committente  Privati 

Anno di esecuzione  2021 – in corso 

   



Titolo  RIQUALIFICAZIONE ENERGETICA EDIFICI PUBBLICI COMUNALI E SCOLASTICI 

Attività svolta   Progettista di impianti meccanici ed interventi di efficientamento energetico 

Committente  Comuni in Lombardia ed Abruzzo 

Anno di progettazione  2016-2017 

   

Titolo  DIAGNOSI ENERGETICHE SETTORE CIVILE - ITALIA  

Attività svolta   Supporto nel processo di auditing, monitoraggio, redazione di Diagnosi energetiche conformi 
alla norma UNI 16247 per partecipazione a bandi regionali incentrati all’efficienza energetica 

Committente  Committenti pubblici e privati 

Anno di esecuzione  2016 – in corso 

   

Titolo  CERTIFICAZIONE ENERGETICA DEGLI EDIFICI - LOMBARDIA 

Attività svolta   Redazione di certificazioni energetiche per committenti nel settore residenziale e pubblico 

Committente  Vari 

Anno di esecuzione  2015 – in corso 

   

Titolo  DIAGNOSI ENERGETICHE SETTORE INDUSTRIALE - ITALIA 

Attività svolta   Supporto nel processo di auditing, monitoraggio, redazione di Diagnosi energetiche conformi 
alla norma UNI 16247 e secondo Dlgs 102/14 

Committente  Varie società “energivore” 

Anno di esecuzione  2015 – in corso 
 

EDUCAZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Iscritta dal 2025 

• Nome e tipo di organizzazione  Accredia 

• Formazione  Elenco degli Esperti in Gestione dell’Energia (EGE) 

   

• Date (da – a)  Iscritta dal 2021 

• Nome e tipo di organizzazione  ENTECA 

• Formazione  Elenco dei Tecnici Competenti in Acustica (TCA) 

 

• Date (da – a)  Iscritta dal 2018 

• Nome e tipo di organizzazione  GBCI 

• Formazione  Certificazione LEED AP BD+C 

   

• Date (da – a)  2017 

• Nome e tipo di organizzazione  AiCARR - GBCI 

• Formazione  Corsi di formazione protocollo LEED 

   

• Date (da – a)  Iscritta dal 2016 

• Nome e tipo di organizzazione  Ordine degli Ingegneri di Sondrio 

   

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di organizzazione  Politecnico di Milano 

• Qualifica  Esame di Stato in Ingegneria Industriale sezione A 

   

• Date (da – a)  2008 – 2014 

• Nome e tipo di organizzazione  Politecnico di Milano 

• Qualifica  Laurea in Ingegneria Energetica – Specialistica in Termotecnica  

   

• Date (da – a)  2014 

• Nome e tipo di organizzazione  Regione Lombardia 

• Qualifica  Ordine dei Certificatori Energetici (Protocollo CENED) al n. 26509 
 



 

 

COMPETENZE PERSONALI 
 

MADRE LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Lettura  Ottimo 

• Scrittura  Ottimo 

• Espressione verbale  Ottimo 

   

  TEDESCO 

• Lettura  Sufficiente 

• Scrittura  Sufficiente 

• Espressione verbale  Sufficiente 
 

COMPETENZE TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza dei seguenti software: 

Autocad, Microsoft Office, Termolog, DIALux, IMMI e altri specifici software di calcolo e di 
ingegneria impiantistica 

 

PATENTE DI GUIDA  Patente B 

 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di 

protezione dei dati personali” con seguente adeguamento del D.Lgs 101/2018 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 


